KULTUR- UND
KINDERTAGES-

STATTE
SOMMER- Rl-lben urg
FERIENPROGRAMM www.ruebenburg.de

ZIRKUS-TAGE (6.-7.7.2023)
In den ersten beiden Sommerferien-Tagen wollen wir zur Festvorbe-

reitung eine kleine Zirkus-Show einliben, die wir dgnn am"Sam.stag
den 8.7. bei unserem Sommerfest vor groBem Publikum prasentieren.
Am 6. und 7.7. treffen wir uns dafiir jeweils von 9 bis 15 Uhr

ABENTEUER-WOCHE (10.-14.7.2023)

Wahrend der Abenteuerwoche wollen wir Waldhiitten bauen, Aben-
teuerspiele spielen, eine Schatzsuche machen und vieles ,,wilde“ mehr.
11.7. Ausflug in den Hochseilgarten | 12.7. 10 bis12 Uhr Nahkurs

BAU- UND WERK-WOCHE (17.-21. 7. 2023)

In der zweiten Ferienwoche wird es kreativ mit Topfern, Insekten-
hotel bauen, Upcycling- und weiteren Projekten.
19.7. Ausflug zum Beeren sammeln, Heidelbeer- oder Erdbeer-Plantage

SPORT- UND ACTIVITY-WOCHE (24.-28.7.2023)

Viel Bewegung steht beim Fitnessparcour, Badminton spielen,
Inliner fahren und Seil springen auf dem Plan. AuBerdem wo||<?n wir
gemeinsam fitnessgerecht Kochen | 24.07. Ausflug ins Schwimmbad

OUTDOOR-CAMP-WOCHE (31.7.-4.8.2023)

In dieser Woche wollen wir viel Zeit an der frischen Luft verbrin-
gen beim Saatkugeln herstellen, Steine bemalen, Schnitzen und mehr.
31.7. 10 -12 Uhr Néhkurs | 1.8. Ausflug zum Abenteuerspielplatz und

BarfuBpad Bad Bodenteich | 3.-4.8. Ubernachtung in der Riibenburg

ZEITREISE- UND HANDWERK-WOCHE (7.-11.8.2023)

Wie friiher wollen wir in der letzten Woche Papier schépfen, Schmuck aus
Naturmaterialien herstellen, Wikingerschach spielen und anderes mehr.
9.8. 10-12 Uhr Nahkurs | 10.8. Ausflug Museumsdorf Hosseringen

EMPOWERMENT-TAGE (14.-16.8.2023)
In den letzten Ferientagen wollen wir uns starken mit z.B. Yoga und

Selbstverteidigung. AuBerdem kochen wir gemeinsam etwas Leckeres.
16.8. 10-12 Uhr Nahkurs
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